
Liebe Mitglieder!
Zum Jahresbeginn wünschen wir Ihnen und Ihrer Familie Gesundheit, Freude,
Zufriedenheit und Gottes Segen.
Gleichzeitig möchten wir Sie darauf hinweisen, dass wir für Sie, unserer Tradition
gemäß, ein vielfältiges Programmangebot für das Jahr 2025 ausgearbeitet haben.
Wir hoffen, dass Sie es bald nützen und damit eine angenehme Abwechslung in
Ihren Alltag bringen können.

Informationen
Wann die geplanten Veranstaltungen und Aktivitäten stattfinden,
entnehmen Sie unserer:

Homepage: www.arbeitsgemeinschaft-senioren.it 
WhatsApp-Gruppe: ARGE Senioren BZ (bitte Martha Pichler die Handy
Nr. mitteilen, sofern Sie noch nicht in der WhatsApp-Gruppe
aufscheinen) 
der Anschlagtafel vor dem Modehaus „Globus“

Benutzen Sie diese Informationsquellen und sagen Sie die Informationen
weiter.

Jänner 2025

Vielleicht haben Sie auch liebe
Bekannte und Freunde, die ein
bisschen aus dem täglichen Trott
ausbrechen oder, wenn sie
alleinstehend sind, der Einsamkeit
entfliehen möchten. Ein paar Stunden
in Gesellschaft sein, Gemeinschaft
erleben, kann Balsam für die Seele
sein.
Das Ziel der Arbeitsgemeinschaft ist
es, älteren und alten Menschen
Lebensfreude zu vermitteln. 

Wir sind überzeugt, dass unser
Programmangebot für jede/jeden
etwas Interessantes, etwas zum
Mitmachen enthält.

Jahresversammlung

Als eingetragener ehrenamtlicher
Verein halten wir jährlich die vom
Gesetz vorgesehene Versammlung
ab; 
diesmal findet sie, am Mittwoch,
den 26. Februar 2025 um 15.00 Uhr
im Pfarrheim Bozen statt. 
Wir hoffen auf starke Teilnahme.

http://www.arbeitsgemeinschaft-senioren.it/


Vorstand
Dr. Werner Wallnöfer (Präsident)
Karin Lukas-Degle
(Vizepräsidentin)
Erika Leitner (Kassierin)
Annelies Pitschl-Trebo (Mitglied)
Dr. Waltraud Rass-Wallnöfer
(Mitglied)
Rag. Walter Seidner (Mitglied)
Martha Pichler (Sekretärin)

Der Mitgliedsbeitrag 2025
in Höhe von 20,00 Euro kann: auf das Konto der Arbeitsgemeinschaft
Senioren:

Südtiroler Volksbank: IBAN: IT 46 J058 5611 6010 5057 0011 675         
Grund: Mitgliedsbeitrag, Name, Handy-Nr., überwiesen werden, oder
bei der
 Jahresversammlung 
ab Februar beim Modehaus „Globus“ (Frau Erika) jeden Donnerstag
von 09:00-10:00 Uhr 
oder am Beginn der verschiedenen Aktivitäten bezahlt werden.

 5 Promille 
Wir erinnern daran, dass die Möglichkeit besteht, 5 Promille Ihres
Einkommens unserem ehrenamtlichen Verein zukommen zu lassen. Für
Sie entstehen keine Mehrkosten. Es genügen eine Unterschrift an
vorgegebener Stelle und die Angabe unserer Steuernummer
(80024970214). Im Voraus ein herzliches Dankeschön!

Tätigkeitsspektrum
von Sport über Gesellschaf bis
hin zu Gesang, Kino, Theater und
Kultur- bzw. Tagesfahrten. Siehe
Programme der einzelnen
Gruppen.

Mittwochrunde der Frauen:
jeden Mittwoch im Pfarrheim
15:00-17:00
Männerclub 60+: am
Donnerstag alle 14 Tage im
Pfarrheim 15:00-17:00
Seniorentanz: jeden
Donnerstag im Pfarrheim
15:00-16:30

Turnen: jeden Montag in
der Marienschule 14:30-
17:45 (drei Turnusse)
Schwimmen:
Montag/Donnerstag im
Lido BZ 8:00-9:40 (drei
Turnusse); jeden Mittwoch
im Blindenzentrum St.
Raphael 14:30-16:30 (zwei
Turnusse)
Seniorenchor: immer am
Dienstag im Gasserhof,
Leopoldstr. 2/A ab 15:00
Senioren-Theater:
monatliche Proben
Film-Club: am Freitag
15:00 im Filmclub BZ (ex
Capitol)



Faschings-Kränzchen am Samstag , 
den 1. März 2025  um 15::00 Uhr im
Kolpinghaus BZ

Das Programm für die Tagesfahrten
und Nachmittagsfahrten 2025  ist
in Ausarbeitung. Sie werden es
rechtzeitig vor Ostern erhalten

Weihnachtsfeier am Samstag, den 
20. Dezember 2025  um 15:00 Uhr
im Waltherhaus BZ

Liebe Seniorinnen und Senioren,
wir danken Euch herzlich, wenn Ihr
uns weiter die Treue haltet und
unser Programm fleißig nützt. Ohne
diese Eure wertvolle Mitarbeit
bekämen wir keine finanzielle
Unterstützung - weder von der
Gemeinde noch vom Land. Daher
nochmals aufrichtigen Dank und
herzliche Grüße 

Euer Präsident
Dr. Werner Wallnöfer

Dr. Werner Wallnöfer (Präsident) 335/6232049

Karin Lukas-Degle (Vizepräsidentin) 348/5706465

Martha Pichler-Mairunteregger (Sekretärin, Sport) 349/3703697

Erika Leitner (Kassierin, Vormerkungen) 339/4316113

Waltraud Rass-Wallnöfer (Mittwochrunde) 335/6498461

Annelies Pitschl-Trebo (Mittwochrunde) 340/7908550

Denis Mader (Männerclub, Fahrten, Theater, Film) 338/4205010

Elfi Prossliner-Stuefer (Mittwochrunde, Fasching) 333/6374575

Gasser Nandl (Chor) 349/1050162

Karl Nulli (Schwimmlehrer) 347/4131626

Karin Pattis (Turnlehrerin) 340/0525197

Rosina Rabanser (Tanzlehrerin) 328/7649151

Wichtige Telefonnummern


